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Виховна година на тему: Толерантне ставлення людини збереже планету від 

негод, розрубає мотлох павутини, переріже нитку перешкод 

Цілі: продовжувати формувати у здобувачів освіти поняття                    

«толерантність», формувати правильне уявлення щодо толерантної поведінки, 

допомогти дітям зрозуміти інших, привідкрити завісу табуйованих тем та 

розвинути людяність, виховувати почуття поваги один до одного, до звичаїв, 

традицій, культури різних народів, комунікативну культуру спілкування та 

взаєморозуміння.  

 

Обладнання: мультимедійна установка, глобус, географічна карта світу; 

Філософський енциклопедичний словник, «Квітка Толерантності», тематичний 

кінопоказ за посиланням https://youtu.be/8B3PBCLpRMo, плакат «Планета 

Толерантності» 

 

Толерантність – це гармонія в багатоманітності. 

«Любов виникає з любові, коли хочу, щоб мене любили, я сам першим люблю» 

Григорій Сковорода 

План проведення виховної години 

І. Організація класу 

Толерантність 

Чи навчилися ми бути толерантними? 

Люди створені у світі різнобарвними, 

Білі, чорні, жовті і мулати, 

І для всіх одна Земля, як мати. 

Чи можемо бути ми терплячими,  

Коли в спорах буваємо гарячими,  

Коли зневажаємо невинну ми людину? 

Але ж ми із одного тіста, із одного млину. 

Люди! Схаменіться! Будьте добрими! 

Не личить вже бути нам погордими.  

Толерантність і терпіння до людей, 

Це те, що нам треба на сьогоднішній день (Говорять діти) 

 

II. Повідомлення теми та мети виховної години 

 

- Сьогодні хочу говорити з вами про толерантність. Звернімося до словника 

 

ТОЛЕРАНТНІСТЬ (від лат. tolerantia — терпимість) — термін, що ним 

позначають доброзичливе або принаймні стримане ставлення до індивідуальних 

та групових відмінностей (релігійних, етнічних, культурних, цивілізаційних). 

Світоглядною основою... Філософський енциклопедичний словник 

https://youtu.be/8B3PBCLpRMo


 

Міжнародний день толерантності, проголошений 16 листопада 1995 року на 28 

сесії Генеральної конференції ЮНЕСКО.  

День толерантності – це не просто формальна подія для підвищення загальної 

обізнаності, а дієвий інструмент, що сприяє створенню здорової психологічної 

атмосфери у класі та запобіганню насилля. 

 

ІІІ. Робота над матеріалом на означену тему 

 

1. Бесіда «Що таке толерантність?» 

 

- Сучасна культурна людина - це не тільки освічена людина, але людина, що 

володіє почуттям самоповаги, яку шанують оточуючі. 

Поняття «толерантність» є синонімом слова «терпимість», саме так воно звучить 

латинською мовою. Толерантність людей є найважливішою умовою миру і 

злагоди в сім'ї, колективі та суспільстві. Адже соціальні взаємовідносини 

постійно змінюються, породжуючи то гармонію, то однобічну перевагу, а то й 

зіткнення безпосередніх інтересів. У різних людей – різні погляди на життя, 

працю, кохання . Чи завжди ми поважаємо думки, погляди інших? Як треба 

поважати інших? Чи треба прагнути, щоб інша людина сприйняла ваші погляди? 

Проявляти нетерпимість чи бути толерантним? 

Міжнародний день толерантності, проголошений 16 листопада 1995 року на 28 

сесії Генеральної конференції ЮНЕСКО.  

Ідеї толерантності стали актуальними не сьогодні. Стаття 1 Загальної декларації 

прав людини (1948 рік) проголошує: «Усі люди народжуються вільними і рівними 

у своїх гідності та правах». Тому агресивність, конфронтація, відчуженість мають 

поступитися місцем толерантному ставленню людей одне до одного, 

взаєморозумінню й довірі.  

Адаптація людини до нових умов, як в житті, так і в професійній діяльності 

можлива лише за наявності сформованих професійних і соціальних умінь 

якостей особистості. Одним з таких якостей є толерантність. У житті 

людина спілкується з представниками різних національностей, культур, 

світів, конфесій, соціальних верств, тому важливо навчитися поважати 

культурні цінності, як свого народу, так і представників іншої культури, 

релігії, навчитися знаходити точки дотику. Крім того, толерантність як 

якість особистості вважається необхідним для успішної адаптації до нових 

несподіваних умов. Люди,які не володіють толерантністю, проявляючи 

категоричність, виявляються нездатними до змін, яких вимагає від нас 

життя. 

- Пропоную виростити Квітку Толерантності.  



Дібрати найбільш влучні, на вашу думку, слова для неї. Нехай Квітка 

Толерантності розгорне свої прекрасні пелюстки (групова робота) 

 

  
 

- Якими ми маємо бути, щоб наш клас, наша школа стала простором 

толерантності? (Говорять діти: уміння співчувати; розуміти інших; поважати 

думку іншого; підтримувати; прощати; бути доброзичливими; бути 

милосердними; бути готовими до примирення; уміти визнавати свої помилки. 

 

2. Групова робота «Шифрувальник» 

 

- Отже, бути толерантною людиною — значить поважати людей. 

- Які слова потрібно використовувати, щоб із нами було приємно спілкуватися? 

(Ввічливі слова.) Перевіримо, чи знаєте ви їх. 

добрий день — йдбрио ньед; 

добрий ранок — окран бодийр; 

добрий вечір — ірчев борийд; 

дякую — куюдя; 

будь ласка — дубь сакал; 

пробачте — ропчебат; 

до побачення — няопчебан од. 

здрастуйте – сартдезуйт 

 

- Не забувайте їх і обов’язково використовуйте у спілкуванні. 

 

3.Гра «Комплімент» 

 

- Як ви розумієте слово комплімент? (Комплімент – це приємне схвальне 

зауваження на чиюсь адресу, похвала) 

- Подумайте, чи є у вас привід похвалити товаришів, знайти гарні слова для 

кожного: «Яке у тебе чудове волосся!», «Твої очі голубі, як небо!», «У тебе 

чарівна  посмішка!», «На тебе завжди приємно дивитися!» 

«Мені дуже подобається, як ти малюєш!», «Де ти навчилася так чудово 

танцювати?”, «Я б із задоволенням навчився грати на гітарі так, як ти!»…) 

- Отже, спробуємо. Кожен повернеться до свого товариша, який сидить ліворуч і 



скаже комплімент. Тільки будьте щирі! Придивіться до друзів, і ви побачите: у 

кожного є чому повчитися. 

 

Вправи на розвиток толерантності. 

 

1. Гра « «Оплески» 

Попрошу встати тих, хто вміє: 

• кататися на роликах; 

• вишивати; 

• складати вірші; 

• грати в футбол; 

• танцювати; 

• плавати і т. д. 

(Інші учні аплодують.) 

На якого казкового героя я схожий». 

 

2. Гра «На якого казкового героя я схожий» 

 

       
 

- Я буду по черзі кидати м'яч кожному з вас, а ви повинні повинні повернути його 

мені і назвати ім'я казкового героя, на якого ви хочете бути схожим. 

 

ІV. Підведення підсумків виховної години  

 

1. Гра «Асоціативний кущ» (робота у групах) 

 

- Давайте спробуємо на кожну літеру слова толерантність назвати рису характеру, 

притаманну толерантній людині.  

 

Т – терплячий, товариський, тактовний.  

 О – обережний, об'єктивний, оригінальний, особливий.  

 Л – лояльний, лагідний, легкий у спілкуванні.  

 Е – енергійний, елегантний, ефективний.  

 Р – рівний, розсудливий, рівнозначний, рівноправний.  

 А – активний, акуратний, авторитетний.  

 Н – надійний, найдорожчий.  

 Т – терплячий.  



 Н – необхідний людям, ніжний, незалежний.  

 І – інтелігентний, ідеальний, ідейний.  

 С – співпереживаючий, співчуваючий, сприймаючий свободу думок і дій іншого, 

страждаючий.  

 Ть – тактовність, талановитість 

 

- Чи подобаються вам риси характеру, які ми записали біля кожної букви? 

- Мені теж дуже - дуже вони подобаються і я бажаю, щоб ви про них не забували 

та шукали їх у собі. 

 

2. Гра «Долоньки єдності» 

- На знак того, що  всі ми різні, але ми рівні пропоную створити плакат «Планета 

Толерантності» (Учні фарбують долоньки і створюють свою планету 

толерантності). 

 

 

3. Тематичний кінопоказ 

- Зараз пропоную уважно переглянути «Подарунок» 

https://youtu.be/8B3PBCLpRMo 

 

- Що сподобалося найбільше?  

- Які висновки ви зробили з побаченого? 

 

- Дякую всім за активну участь. Я сподіваюсь ви зрозуміти, що тільки повага один 

до одного, взаєморозуміння, терпимість, дотримання рівноправності врятують 

світ. 

Ми не зможемо відразу зробити толерантними ні свою поведінку, ні поведінку 

інших людей. Однак важливий навіть один маленький крок у цьому напрямку. 

Нехай кожен з вас, нехай наш клас,наша школа, наше селище, наша Україна 

завжди будуть островами толерантності для всіх жителів великої планети Земля. 

 

https://youtu.be/8B3PBCLpRMo

